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ZOVOED JEHEMOP  MET ZELFSPOT

DE ANDERS-DAN-ANDERS CRECHE

De kinderopvang biedt de gekste 1
cadeaus aan om jou als klant :
binnen te halen. Maar er zijn ook
créches die van zichzelf al leuk
genoeg zijn om je kind naartoe te
brengen. Voordeel van de crisis:
er is weer plek genoeg!

1. DE BOERDERLJ. Geitjes voeren,
sla plukken en koeien melken.

Bij echte boeren, in het hele land.
AGRARISCHEKINDEROPVANG.NL

2. KLEINLAB IN AMSTERDAM.
Tekenen, schilderen, kleien en
knutselen. Maar ook dans, toneel
en muziek. Hier wordt creativiteit
gestimuleerd. KLEINLAB.NL

3. PADDINGTON KINDERHOTELS
Zijn 365 dagen per jaar 24/7
geopend en dus superflexibel.

Je kind kan er zelfs een nachtje
blijven slapen. Er zijn een kapper,
een kok en er komen docenten
voor dans- en theaterlessen.
Alleen in Hilversum en Laren.
PADDINGTON-KINDERHOTELS.NL

IR APP OPPAS

Zonder moeite een oppas vinden, de droom
van elke ouder. Ook daar is nu een app voor.

Schrijver Jan Dijkgraaf beweert
dat mannen best op te voeden
zijn en hij vertelt ons hoe. Direct
en grappig geschreven, met
oplossingen voor werkelijk alle

kwesties, van sex, vakanties en
huishouden tot viterlijk, kind en
hobby's. ‘HET ENIGE ECHTE
EERLIJKE MANNENOPVOEDBOEKJE’,
BBNC UITGEVERS, € 9,95

GRATIS!

We mogen 3 spellen weggeven.
Hebben? Mail voor 1 oktober
naar redactie@vivamama.nl.

Ongecompliceerd moederboek
van journalist/schrijfster Suus
Ruis. Herkenbaar hoe ze tobt
met alle ballen hoog houden en
hoe ze zich een waardeloze
moeder voelt soms. Maar met
zelfspot en een fles Chardonnay

komf ze een heel eind. ‘WAT ZE JE

NIET VERTELLEN OVER MAMA ZUN’,
KOSMOS UITGEVERS, € 11,95

GELUIDSSPEL
Herken je het gebrul van de
leeuw? Het spetteren van regen?
Sound Bingo (uit de reeks App-
Cards van Jumbo) is een spel dat
bestaat uit een combinatie van
kaarten en je smartphone of iPad.
Mét verstopte grapjes als je nog

eens op een animatie klikt.
€ 9,99, GESCHIKT VANAF 3 JAAR

“Samen
beginnen

De BBsit app helpt je snel en efficiént oppas te regelen. Einde-
loos bellen, sms'en en mailen is vanaf nu niet mee nodig.
Met één druk op de knop stuur je via BBsit alle oppassen in je
netwerk tegelijk een verzoek om op te passen. Zowel jij als de oppassen

we de dag
metyoga’

De neerwaartse hond of zijwaartse kraanvogel zijn
nog wat hoog gegrepen voor dit yoga-maatje, maar
zo'n zittende torsie doet ze haar moeder feilloos na.
Giséle Bundchen en dochter Vivian (6 maanden).

krijgen automatisch een bericht zodra iemand heeft laten weten beschik-
baar te zijn. CENCREIIFNRE] Je hoeft er geen tien te bellen. Dit mazaki,
hoera, de drempel om uit te gaan stukken lager. Niks, als je
een iPhone, iPad of computer (met Facebook-account) heb. DOWNLOADEN
KAN VIA DE APP STORE OF BBSIT.COM
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